
रिसाइकल गर्ने
सहज बर्ाइयो

1. टोटेमा रिसाइकल गर्ने वस््ततु भर्तुनुहोस्।

2. रिसाइकल गर्ने क्ेत्रमा टोटे लैजार्तुहोस् ि उपयतुक्त 
रिसाइकल गर्ने कन्टेर्िमा सामग्रीहरू खालरी गर्तुनुहोस्।

3. टोटे धतुर्तुहोस् ि बािम्बाि प्रयोग गर्तुनुहोस्।

यो भवर् नर्वासरीहरूलाई अर्-साइट रिसाइकललङ 
उपलब्ध गिाउर् पाउदँा गौिवान्न्व्त छ। कस््ता सामग्रीहरू 
स्वरीकायनु छर्् भर्री थाहा पाउर्तुहोस्, आफ्र्ो भवर् सफा 
िाख्र्तुहोस् ि आफ्र्ो भागको कायनु गर्तुनुहोस् ि रिसाइकल 
गर्तुनुहोस्।

्तपाईंको भवर्मा रिसाइकल गर्ने सेवाका बािेमा थप 
जार्कािरीका लानग आफ्र्ो सम्पलति व्यवस्ापकलाई 
सम्पकनु  गर्तुनुहोस्।

वासिङ्गटन र रामिे काउण्टटीहरूद्ारा उपलब्ध गराइएको

्तपाईंको रिसाइकल 
गर्ने वस््ततु भण््डाि गर्नु ि 
बोक्र् यो टोटे प्रयोग 
गर्तुनुहोस्



कुनै प्रश्न छन्?
रामिे काउन्टटी: RamseyRecycles.com/AtoZ 

वा 651-633-EASY (3279) मा कल गन्ननुहोि्, 24/7 जवाफ दिइन््छ।

वासिङ्गटन काउन्टटी: WashCoRecycles.com/Disposal  
वा 651-430-6655 मा कल गन्ननुहोि्।

मैले यसलाई फेरि रिसाइकल गर्नु सक्छतु ?

सक्र्तुहुन्छ   प्लान्स्टकका खार्ा ि पेय पदाथनुका कन्टेर्िहरू।

सक्र्तुहुन्न: प्लास््टटकका झोला, Styrofoam™, कालो 
कन्टेनरहरू।

सक्र्तुहुन्छ   लससाका बो्तल ि जािहरू।

सक्र्तुहुन्न: सििाका भाँडाहरू, िेराममक, झ््यालको सििा, लाइट 
बल्बहरू।

सक्र्तुहुन्छ   धा्ततुका क्यार्हरू।

सक्र्तुहुन्न: एरोिेल क््यान वा पेन्ट क््यानहरू।

सक्र्तुहुन्छ   पेपि ि का्डनुबो्डनु बाकसहरू। 

िमाचारपत्र, पत्त्रका, पत्राचार, का्यानुल्यको कागज, फोन ब्नक, 
डेसलभरी त्पज्ाका बाकि, िेरल बाकि, पप र त्ब्यरका बाकि, 
दूध/ि्नपका काट्ननुनहरू।

सक्र्तुहुन्न: कागजका टावेल/प्लेट, त्रिजमा राखिएको िानेक्न राका 
बाकिहरू।

आफ्र्ा रिसाइकल गर्नु सनकर्े वस््ततुहरू सफा िाख्र् मद्द्त 
गर्तुनुहोस्।

• आफ्नो टोटेमा कन्टेनरहरू राख्न्नअमि िाली गन्ननुहोि् र ध्नन्नहोि्।

• िमतल काडनुबोडनु बाकिहरू

•  सक्र्तुहुन्न: िाना, डाइपर, पत्हरन, कडनु, ितरनाक व्टत्नहरू 
(सिररन्ज, ि्नई, कीटनाशक, आदि)।


