
တၢ်် �စူးး�ကါါကဒါါက့ၤၤ�
မၤၤညီထီီၣ်�်�

1.	 မၤၤပှဲၤၤ��ထၢၣ််��ဖးးဒိၣ်��်ဃုာ်�်�ဒီးး�နတၢ်် �ဖိိတၢ်် �လံလံၢၢနကစူးး�ကါါကဒီးး�တ
ဖၣ််�န့ၣ်် ��တက့ၢ််� �.

2.	 စိၣ််��ထီၣ်�်�ထၢၣ််��ဖးးဒိၣ်��်ဆူတူၢ်် �စူးး�ကါါကဒီးး�က့ၤၤ�တၢ်် �လီၢ််� �က၀ီၤၤ� ဒီးး� ဂၢ်် �
လီၤၤ�ကွံာ််���တၢ်် �ဖိိတၢ်် �လံၤၤ�တဖၣ််�ဆူတူၢ်် �စူးး�ကါါကဒီးး�တၢ်် �ဒၢၢလၢၢအ
ဘၣ််�ဘျိးး��ဘၣ််�ဒါါန့ၣ်် ��တက့ၢ််� �.

3.	 သ့့စီကီွံာ််���ထၢၣ််��ဖးးဒိၣ်��်ဒီးး�စူးး�ကါါကဒီးး�တဘျီီ�၀ံၤၤ�တဘျီီ�န့ၣ်် ��တက့ၢ််� �.

တၢ်် �သူၣ််��ထီၣ်�်�အံၤၤ�သူၣ််��မံံသးးမံလၢၢအဟ့ၣ်�်�ထီၣ်�်�၀ဲဲပှၤၤ�အိၣ််��ဆိးး�ဖဲဲန့ၣ်် ��တဖၣ််�အ
ဂီၢ််� �ဃုာ်�်�ဒီးး�တၢ်် �စူးး�ကါါကဒါါက့ၤၤ�တၢ်် �လီၢ််� �သ့အ့ဃိိန့ၣ်် ��လီၤၤ�. သ့ၣ််��ညါါလၢၢတၢ်် �ဖိိ
တၢ်် �လံပံီးး�လီမီနုၤၤ�တဖၣ််�န့ၣ်် ��ဘၣ််�တၢ်် �တူၢ််� �လိာ််��အီၤၤ�လဲၣ််��, ပၢၤ�ၤဃာ််�နတၢ်် �သူၣ််��
ထီၣ်�်�ကဆှၢၢ�ကဆှီီ�, ဒီးး� မၤၤနမူူဒါါလၢၢဘၣ််�ထွဲဲ�ဒီးး�နၤၤဒီးး�စူးး�ကါါကဒီးး�တၢ်် �တက့ၢ််� �!

လၢၢတၢ်် �ဂ့ၢ််� �တၢ်် �ကျိၤၤ��ဒုးး�သ့ၣ််��ညါါအါါထီၣ်�်�ဘၣ််�ဃးးတၢ်် �စူးး�ကါါကဒါါက့ၤၤ�တၢ်် �တိိ
စၢၤ�ၤမၤၤစၢၤ�ၤလၢၢ နတၢ်် �သူၣ််��ထီၣ်�်�အလီၢ််� �, ဆဲးး�ကျိးး��နစုုလီၢ််� �ခ်ီၣ်��ခိၣ််��ပှၤၤ�ပၢၤ�ၤဆှၢၢ�
တၢ်် �န့ၣ်် ��တက့ၢ််� �.

ဘၣ််�တၢ်် �ဟ့ၣ်�်�ထီၣ်�်�ကတဲာ််��ကတီၤၤ�အီၤၤ�ခီီဖျိိ� Washington ဒီးး� Ramsey ကီၢ််� �ရ့ၣ်�်�

တဖၣ််�န့ၣ်် ��လီၤၤ�

စူးး�ကါါထၢၣ််��ဖးးဒိၣ်��်အံၤၤ�ဒ််သိးး�က
ပာ််�ဖှိၣ််���ပာ််�တံၤၤ�ဒီးး�ကစိာ််��နတၢ်် �ဖိိ
တၢ်် �လံၤၤ�လၢၢနကစူးး�ကါါကဒီးး�က့ၤၤ�
တဖၣ််�န့ၣ်် ��တက့ၢ််� �



တၢ်် �သံကံွၢ်�် �တဖၣ််�?
ရ်ဲၣ်��(မ)စ့(့Ramsey)ကီၢ်�် �ရ့ၣ်် ��: RamseyRecycles.com/AtoZ 

မ့တ့မ့ၢ််� � ဆဲးး�ကျိးး�� ၆၅၁-၆၃၃-အညီ(ီ၃၂၇၉), စံးး�ဆၢၢ၀ဲဲ ၂၄/၇ န့ၣ် ��်လီၤၤ�.

၀ၣ််�ၡ့ၣ်�်�တဲၣ်�်�(Washington)ကီၢ်�် �ရ့ၣ်် ��:WashCoRecycles.com/Disposal မ့တ့
မ့ၢ််� � ဆဲးး�ကျိးး��l ၆၅၁-၄၃၀-၆၆၅၅ သ့၀့ဲဲန့ၣ် ��်လီၤၤ�.

ယက့ၤၤ�စူးး�က့့ကဒါါက့ၤၤ�တၢ်် �အံၤၤ�သ့ဧ့ါါ?

မ့ၢ််� �သ့့၀   စတံးး�တၢ်် �အီၣ််��တၢ်် �အီဒီီးး�တၢ်် �အီအီကလုာ်�်�ကလုာ်�်�တၢ်် �ဒၢၢတဖၣ််�သ့့န့ၣ်် ��လီၤၤ�.

တသ့ဘ့ၣ််�: ဖျးး�စတံးး�ထၢၣ််��တဖၣ််�, ဖျးး�စတံးး�ဖီးး�(Styrofoam™), တၢ်် �ဒၢၢအပူၤၤ�အလီၢ်�် �
အသူူတဖၣ််�.

မ့ၢ််� �သ့့၀   ပလီဆီှံံ�တဖၣၣ ဒီးး�ထံကံိိဖးးဒိၣ်��်အိၣ််��ဒီးး�အခိၣ််��ကျၢၢ််�� �တဖၣ််�.

တသ့ဘ့ၣ််�: လီီခီီဆှံံ�တဖၣ််�, ဟီၣ်�်�ကဘုးး�တဖၣ််�, ပဲဲတြီ�ီဖိိမဲာ်��ကးးတဖၣ််�,  
လီီမ့ၣ််��အူူသၣ််�တဖၣ််�.

မ့ၢ််� �သ့့၀   စၢၢ်�် �ထးး၀ါါဒၢၢတဖၣ််�.

တသ့ဘ့ၣ််�: အဲးး�ရိၣ််��စိိ(လ)ထးး၀့ါါ�ဒၢၢတဖၣ််� မ့တ့မ့ၢ််� � ကသံၣ််��ဖူှူသးးထးး၀ါါဒၢၢတဖၣ််�.

မ့ၢ််� �သ့့၀   စးးခိိဒီးး�စးးခိိတီၣ််��တလါါတဖၣ််�.  
လံာ််��တၢ်် �ကစီၢ်� �တဖၣ််�, လံာ််��မဲးး�ကစံံ, လီီပရၢၢ, ၀ဲၤၤ�ဒၢး�းလံာ််��က့လ့ံာ််��ခီတီဖၣ််�, လီီတဲဲစိိလံာ််��
တဖၣ််�, တၢ်် �ဆှၢၢ�ကိၣ််��ဖံံစၣ််�တလါါတဖၣ််�, ဘုုဧိၤၤ�ဟုုဧိၤၤ�တလါါတဖၣ််�, ဘုုခ့ပ့့ၢ််� �ဒီးး�ဘံံယၢၣ််��
သံးး�စၢ်် � တလါါတဖၣ််�, တၢ်် �နုၢ်�် �ထံံ/တၢ်် �ချီီ�ထံံ တလါါစးးခိိတဖၣ််�.

တသ့ဘ့ၣ််�: စးးခိိထွါါ�စုု/လီီခီတီဖၣ််�, တၢ်် �မၤၤခူၣ်��လ်ီၤၤ�သကၤၤတၢ်် �အီၣ်�်�တၢ်် �အီီတလါါတဖၣ််�.

မၤၤစၢၤ�ၤပၢၤ�ၤဃာ််�နတၢ်် �ဖိိတၢ်် �လံလံၢၢအကစူးး�ကါါကဒါါက့ၤၤ�တဖၣ််�ကဆှၢၢ�ကဆှီီ�န့ၣ်် ��တက့ၢ််� �.

• မၤၤလီၤၤ�ဟိိဒီးး�သ့စ့ီီကွံာ််���တချူး�း�နထၢၢနုာ််��တၢ်် �ပီးး�တၢ်် �လီီဖိိလံံတဖၣ််�ဆူူ 
   နထၢၣ််��ဖးးဒိၣ်��်အပူၤၤ�န့ၣ် ��်တက့ၢ််� �.

• မၤၤလီၤၤ�ပၢၤ�ၤစးးခိိတီၣ်�်�တလါါတဖၣ််�န့ၣ် ��်တက့ၢ််� �.

• �တသ့ဘ့ၣ််�: တၢ်် �အီၣ်�်�တၢ်် �အီီ, ဖိိသၣ််�အခံံပးး, တၢ်် �ကူူတၢ်် �သိးး�, လီီမ့ၣ််��အပျံၤၤ��တဖၣ််�, 
လၢၢအလီၤၤ�ဘၣ််�ယိာ််��တဖၣ််� တၢ်် �ပီးး�တၢ်် �လီီအကလုာ််��တဖၣ််�, (ကသံၣ််��ဆဲးး�ပီၤၤ�တဖၣ််�, 
ထးးတဖၣ််�, ကသံၣ််��မၤၤသံံတၢ်် �ဃၣ််�တဖၣ််�, etc).


