
တၢ်် �စူးး�ကါါကါဒါါကါၤ�
မၤ�ညီထီီၣ်�ီ�

1. မၤ�ပှဲၤၤ��ထီၣ််��ဖး�ဒါ���ဃုာ်�်�ဒါ�ီနတၢ်် �ဖး�တၢ်် �လံလံံ်နကါစူးး�ကါါကါဒါ�ီတၢ်
ဖး��န ၤ��တၢ်ကါၤ် �.

2. စူး���ထီၣ်�ီ�ထီၣ််��ဖး�ဒါ���ဆူးတၢ်် �စူးး�ကါါကါဒါ�ီကါၤ�တၢ်် �လံီ် �ကါ၀ီၤီ� ဒါ�ီ ဂၢ်် �
လံ�ီကါ်�ံ�တၢ်် �ဖး�တၢ်် �လံ�ံတၢ်ဖး��ဆူးတၢ်် �စူးး�ကါါကါဒါ�ီတၢ်် �ဒါ်လံ်အ
ဘၣ်��ဘၣ်း��ဘၣ်��ဒါါန ၤ��တၢ်ကါၤ် �.

3. သ့ၤစူးကီါ်�ံ�ထီၣ််��ဖး�ဒါ���ဒါ�ီစူးး�ကါါကါဒါ�ီတၢ်ဘၣ်းီ၀ီၤံ�တၢ်ဘၣ်းီန ၤ��တၢ်ကါၤ် �.

တၢ်် �သ့း��ထီၣ်�ီ�အ�ံသ့း��မံၤသ့�မံၤလံ်အဟ့ၣ်ၤ��ထီၣ်�ီ�၀ီၤ�ပှဲၤၤ�အ���ဆူ��ဖး�န ၤ��တၢ်ဖး��အ
ဂီၢ်် �ဃုာ်�်�ဒါ�ီတၢ်် �စူးး�ကါါကါဒါါကါၤ�တၢ်် �လံီ် �သ့ၤအဃုာ်�န ၤ��လံ�ီ. သ့ၤ��ညီါလံ်တၢ်် �ဖး�
တၢ်် �လံပီံှဲၤ�လံမီၤနုၤ�်တၢ်ဖး��န ၤ��ဘၣ်��တၢ်် �တၢ်း် �လံ���အ�ီလံ���, ပှဲၤ်�ဃုာ်��နတၢ်် �သ့း��
ထီၣ်�ီ�ကါဆူၤ် ကါဆူၤ,ီ ဒါ�ီ မၤ�နမၤးဒါါလံ်ဘၣ်��ထီၣ််�ဒါ�ီန�ဒါ�ီစူးး�ကါါကါဒါ�ီတၢ်် �တၢ်ကါၤ် �!

လံ်တၢ်် �ဂၢ်ၤ် �တၢ်် �ကါး��ဒါ�်သ့ၤ��ညီါအါထီၣ်�ီ�ဘၣ်��ဃုာ်�တၢ်် �စူးး�ကါါကါဒါါကါၤ�တၢ်် �တၢ်�
စူး်�မၤ�စူး်�လံ် နတၢ်် �သ့း��ထီၣ်�ီ�အလံီ် �, ဆူ��ကါး��နစ်ူးလံီ် �ခီီၣ်��ခီၣ်���ပှဲၤၤ�ပှဲၤ်�ဆူၤ်
တၢ်် �န ၤ��တၢ်ကါၤ် �.

ဘၣ်��တၢ်် �ဟ့ၣ်ၤ��ထီၣ်�ီ�ကါတၢ်���ကါတၢ်�ီအ�ီခီီၣ်ဖးး� Washington ဒါ�ီ Ramsey ကါီ် �ရ့ၣ် ၤ��

တၢ်ဖး��န ၤ��လံ�ီ

စူးး�ကါါထီၣ််��ဖး�ဒါ���အ�ံဒါ�သ့��ကါ
ပှဲၤ��ဖးၤ���ပှဲၤ��တၢ်�ံဒါ�ီကါစူး���နတၢ်် �ဖး�
တၢ်် �လံ�ံလံ်နကါစူးး�ကါါကါဒါ�ီကါၤ�
တၢ်ဖး��န ၤ��တၢ်ကါၤ် �



တၢ်် �သ့ကံါ်် �တၢ်ဖး��?
ရ်ဲၣ်��(မ)စ့(့Ramsey)ကီၢ်�် �ရဲၣ်�့�: RamseyRecycles.com/AtoZ 

မတ့မ�့ � ဆဲး�်ကီၢ်း�� ၆၅၁-၆၃၃-အညီ(ီ၃၂၇၉), စ့း�ဆဲး�၀ဲ် ၂၄/၇ န့ၣ်�့�လီၤ�်.

၀ဲ��ၡ့ၣ်�့�တ�်�(Washington)ကီၢ်�် �ရဲၣ်�့�:WashCoRecycles.com/Disposal မတ့
မ�့ � ဆဲး�်ကီၢ်း��l ၆၅၁-၄၃၀ီၤ-၆၆၅၅ သ့၀့ဲ်န့ၣ်�့�လီၤ�်.

ယကါၤ�စူးး�ကါၤကါဒါါကါၤ�တၢ်် �အ�ံသ့ၤဧါါ?

မၤၤ် �သ့ၤ၀ီၤ   စူးတၢ်�ံတၢ်် �အ�ီ�တၢ်် �အဒီါ�ီတၢ်် �အအီကါလံ�်�ကါလံ�်�တၢ်် �ဒါ်တၢ်ဖး��သ့ၤန ၤ��လံ�ီ.

တၢ်သ့ၤဘၣ်��: ဖျးး�စ့တး�ထၢၣ်���တဖျး��, ဖျးး�စ့တး�ဖ်ျး�(Styrofoam™), တ� �ဒၢ�အပူၤၤ�အလီၤ�် �
အသ့ၤတဖျး��.

မၤၤ် �သ့ၤ၀ီၤ   ပှဲၤလံဆီူၤတံၢ်ဖး� ဒါ�ီထီၣ်ကံါ�ဖး�ဒါ���အ���ဒါ�ီအခီၣ်���ကါး်် �တၢ်ဖး��.

တၢ်သ့ၤဘၣ်��: လီၤခ်ီဆ်ဲးံးတဖျး��, ဟီၣ်�်�ကီၢ်ဘုးး�တဖျး��, ပ်ူၤတြီတဖ်ျး�မ်��ကီၢ်�တဖျး��,  
လီၤမ်�့�အၤသ့��တဖျး��.

မၤၤ် �သ့ၤ၀ီၤ   စူး်် �ထီၣ်�၀ီၤါဒါ်တၢ်ဖး��.

တၢ်သ့ၤဘၣ်��: အ�်ရဲၣ်���စ့�(လီၤ)ထၢၣ်�၀ဲ့�ဒၢ�တဖျး�� မတ့မ�့ � ကီၢ်သ့း��ဖူျးသ့�ထၢၣ်�၀ဲ�ဒၢ�တဖျး��.

မၤၤ် �သ့ၤ၀ီၤ   စူး�ခီၣ်�ဒါ�ီစူး�ခီၣ်�တၢ်�ီ�တၢ်လံါတၢ်ဖး��.  
လီၤး��တ� �ကီၢ်စ့်� �တဖျး��, လီၤး��မ်�ကီၢ်စ့း, လီၤပ်ူၤရဲၣ်�, ၀ဲ်�ဒၢ��လီၤး��ကီၢ်လ့ီၤး��ခီတ်ဖျး��, လီၤတ်စ့်�လီၤး��
တဖျး��, တ� �ဆဲး�ံကီၢ်���ဖျးးစ့��တလီၤ�တဖျး��, ဘုးးဧိၤ��ဟီၣ်းဧိၤ��တလီၤ�တဖျး��, ဘုးးခီပ့ူၤ�့ �ဒၢ�်ဘုးးယၢၣ်���
သ့း�စ့� � တလီၤ�တဖျး��, တ� �နုၢ်း� �ထၢၣ်း/တ� �ခီး်ထၢၣ်း တလီၤ�စ့�ခီ�တဖျး��.

တၢ်သ့ၤဘၣ်��: စ့�ခီ�ထၢၣ်ါ�စ့း/လီၤခ်ီတ်ဖျး��, တ� �မ�ခီၤ��လီၤ�်သ့ကီၢ်�တ� �အ�်�တ� �အတ်လီၤ�တဖျး��.

မၤ�စူး်�ပှဲၤ်�ဃုာ်��နတၢ်် �ဖး�တၢ်် �လံလံံ်အကါစူးး�ကါါကါဒါါကါၤ�တၢ်ဖး��ကါဆူၤ် ကါဆူၤနီ ၤ��တၢ်ကါၤ် �.

• မ�လီၤ�်ဟီၣ်�ဒၢ�်သ့စ့့်ကီၢ်ါး��တခီးး�န့ၣ်ထၢၣ်�နုၢ်း��တ� �ပ်ူၤ�တ� �လီၤဖ်ျး�လီၤးတဖျး��ဆဲးၤ 
   န့ၣ်ထၢၣ်���ဖျး�ဒၢ���အပူၤၤ�န့ၣ်�့�တကီၢ်�့ �.

• မ�လီၤ�်ပူၤ��စ့�ခီ�တ�်�တလီၤ�တဖျး��န့ၣ်�့�တကီၢ်�့ �.

•  တၢ်သ့ၤဘၣ်��: တ� �အ�်�တ� �အ,် ဖျး�သ့��အခီးပူၤ�, တ� �ကီၢ်ၤတ� �သ့��, လီၤမ်�့�အပူၤးး�တဖျး��, 
လီၤ�အလီၤ�်ဘုး��ယၢၣ်���တဖျး�� တ� �ပ်ူၤ�တ� �လီၤအ်ကီၢ်လီၤး��တဖျး��, (ကီၢ်သ့း��ဆဲး�်ပ်ူၤ�တဖျး��, 
ထၢၣ်�တဖျး��, ကီၢ်သ့း��မ�သ့းတ� �ဃၣ်��တဖျး��, etc).


